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„Mach’s doch einfach!“



  Jahresveranstaltung 2025
„Mach’s doch einfach!“ 

Frank Busemann (*26. Februar 1975) ist ein ehemaliger deutscher Zehnkämpfer und ge-
wann bei den Olympischen Spielen 1996 in Atlanta in der Königsdisziplin die Silbermedaille. 

Nach seiner aktiven Karriere ist er als TV-Experte und Live-Reporter für sportliche Großveranstaltungen, u.a. für die ARD, 
tätig. Darüber hinaus engagiert er sich als Botschafter der Special Olympics und der Stiftung Deutsche Sporthilfe.

In seinen Vorträgen verbindet er Erfahrungen aus dem Leistungssport mit wertvollen Impulsen für den beruflichen und 
privaten Alltag. Er spricht über nachhaltige Motivation, das Entdecken und Ausschöpfen persönlicher Potenziale sowie den 
konstruktiven Umgang mit Rückschlägen. Mit seiner humorvollen Art gelingt es ihm, komplexe Themen anschaulich und 
inspirierend zu vermitteln.

Bitte melden Sie sich namentlich bis zum 20. März 2025 auf unserer Website an.
https://www.agv-harz.de/veranstaltung/agv-jahresveranstaltung-2025.html#anmeldung

Hinweis: Bitte beachten Sie im Rahmen der Anmeldung unsere Informationen zum Datenschutz und zu Bildrechten auf der Homepage des AGV Harz e.V.  
unter www.agv-harz.de/datenschutz.html. Bitte beachten Sie weiter, dass bei der Veranstaltung fotografiert wird und  ggfs. eine Veröffentlichung in unseren  
Publikationen, der Presse oder auf der AGV Homepage erfolgt.

Wir freuen uns auf Frank Busemann – Sportmoderator, Spitzensportler und  
Silbermedaillengewinner bei Olympia.


